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COMUNICACION
AL INSTANTE

¢Sabes como crear una contrasefia poderosa? Estas frases que estan
escritas a continuacion te ayudaran!

Escribe sobre la linea “He de” o “No he de” en cada una de las siguientes afirmaciones.
Después comparalas con tu companero/a de mesa y entre los dos afiadid el motivo por el cual
habéis escrito “He de” o “No he de”.

Los motivos del por qué han dado esta respuesta podrian ser mas o menos:

1. He de crear contrasefias de ocho caracteres o mas porgue las contrasenas mas largas son
mas dificiles de descifrar que las cortas.

2. No he de usar palabras del diccionario como contrasefia porque otras personas la podrian
adivinar ffacilmente. Hay aplicaciones informaticas que intentan robar las contrasenas
probando todas las palabras del diccionario.

3. He deincluir letras, nimeros y simbolos en mi contrasefa porque esta combinacion es mas
dificil de adivinar.

4. He de cambiar la contrasefia al menos cada seis meses, de este modo, aunque alguien
adivinara mi contrasefna, ya no podria entrar mas en mi cuenta.

5. No he de usar informacion privada en mi contrasefia porque otras personas que me

conozcan podrian conocerla faciimente.

No he de usar mi nUmero de teléfono como contrasefia porque es facil de adivinar.

No he de usar mi nick como contrasefa porque es facil de adivinar.

He de dar mi contrasefia a mis padres porque ellos me pueden ayudar en caso de olvido.

No he de compartir mi contrasefia con mis amigos porgue aungue yo confie en ellos, a veces,

sin querer o para hacerme una broma podrian hacer algo que me pone en situacion de riesgo.

10. He de crear una contrasefia que pueda recordar porque sino no la podre utilizar ni acceder a
mis cosas.
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